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SOCIAL POR Y PARA 
DISCAPACITADOS
En noviembre de 2007 el Grupo COGAMI, integrado por 13 
iniciativas de economía social y perteneciente a la 
Confederación Galega de Persoas con Discapacidade, 
puso en marcha un Centro Especial de Empleo ligado a 
una iniciativa pionera del Grupo INDITEX: Massimo Dutti 
For & From Special People. El establecimiento tiene la 
característica de estar totalmente adaptado para todo 
tipo de discapacidades y, además, todos los profesionales 
que están al frente de esta iniciativa son personas con 
discapacidad. Así nació Galega de Integratex S.L. 

I. BIBLIOTECA SOCIAL GALEGA DE INTEGRA-TEX:                        
¿LIBROS Y CULTURA EN UNA TIENDA? ¿Y POR QUÉ NO?
No estamos en una tienda convencional. En la primera planta funciona una biblioteca 
social especializada (discapacidades, psicología, trabajo social y ramas afines, 
voluntariado, mujer y mayores) que funciona también como aula cultural y espacio 
expositivo. El acceso es público y gratuito. 

II. SERVICIOS  
- Consulta en sala, préstamo e información bibliográfica 
- Acceso gratuito a Internet
- Recopilación de documentación de interés para profesionales del ámbito social
- Actividades de extensión cultural: 

· Exposiciones 
· Actividades de sensibilización para centros educativos
· Visitas y talleres para asociaciones de discapacitados 
· Ciclos de cine y conferencias

III. UNA BIBLIOTECA PARA TODOS

a. Acceso desde el exterior
La pendiente existente en la calle se soluciona con una rampa compensada para no 
superar en ningún caso el 10% de desnivel. Pavimento antideslizante. Puertas 
automáticas de acceso al local con zócalo de protección de 35 cm.  Dos bandas 
horizontales de color contrastado en toda su anchura, para detección de puertas 
acristaladas. Ascensor fácilmente localizable y de dimensiones  adecuadas para 
usuarios en silla de ruedas. Los espacios de acceso dan cabida a un circulo libre de 
1.5 m  libre de obstáculos.

b. Soluciones de accesibilidad en distribución interior y espacios higiénico sanitarios

Contraste cromático entre manetas y puertas, y entre puertas y paredes.
Acceso previo al aseo adaptado con maniobra para la apertura hacia el exterior. 
Cabina adaptada dotada de lavabo e inodoro, cuya ubicación permite la aproximación 
frontal al lavabo y lateral al inodoro. Lavabo ergonómico regulable en altura mediante 
soporte neumático de accionamiento manual por  palanca frontal, sin pedestal y sin 
obstáculos en su parte inferior.
Pavimento antideslizante aún con suelo mojado. Instalación de detector de presencia.

c. Ayudas técnicas en sala multiusos
PUESTOS DE LECTURA REGULABLES EN ALTURA para facilitar la aproximación  a 
usuarios en silla de ruedas

SILLAS ERGONÓMICAS regulables en altura y con respaldo de contacto total

MESAS CIRCULARES MÓVILES regulables en altura, para dinámicas de grupo 

PASAPAGINAS ELECTRONICO Herramienta para pasar páginas de periódicos, revistas 
o incluso libros de 5 mm de ancho. El diseño utiliza una bomba conectada a un 
sistema de inyección que separa las páginas. La varilla central es la encargada de 
pasar la página, de alisar la hoja y prepararla para la lectura. Dispositivo 
recomendado para personas con fuerza y /o  movilidad reducidas en  miembros 
superiores.

IMPRESORA DE BRAILLE Etiquetas de identificación de materia en tinta y braille.

UN PUESTO DE ACCESO A INTERNET ADAPTADO con carcasa de teclado  y ratón de 
bola que puede utilizarse con el movimiento de un solo dedo. Con soporte adecuado 
se consigue utilizar el ratón con la barbilla. Botones programables. Incluye software 
para realizar ajustes personalizados.  

TELEFONO DE TECLAS GRANDE Modelo apto para personas con deficiencia auditiva 
media/alta por el sistema de amplificación de sonido y por el flash de aviso de 
llamada. Puede incorporar un dispositivo de aviso por vibración, entre otras 
prestaciones.

IV. CONCLUSIONES
El espacio “Massimo Dutti for&from special people” de Allariz es mucho más que 
una tienda. También una apuesta hecha realidad: económicamente viable, 
humanamente posible. Este proyecto demuestra que no hay discapacidades 
invalidantes, sino sociedades inaccesibles.


